
 

Energy Ommen & ACO  

Wat gaan we doen? 
Energy organiseert samen met de ACO (Atletiek 
Club Ommen) een springfestijn waarbij we allerlei 
activiteiten zullen doen die te maken hebben met 
springen. Met de leiding van Energy Ommen 
kunnen jullie na lange tijd weer springen op de 
airtumbling en trampolines. Daarnaast 
organiseert de ACO lesjes over het ver- en 
hoogspringen. Super leuk dus!! 

Wanneer? 
Woensdagmiddag 5 mei 2021 
 
Voor wie? 
Leden van Energy Ommen en ACO  
 
Hoelaat? 
13.00 - 13.45: groep 1, 2, 3  
14.00 - 15.00: groep 4, 5 en 6 
15.15 - 16.15: groep 7, 8 en VO+ 
 
Waar? 
Sportlaan 1 (ACO accommodatie) 
 

Wil jij hier bij zijn? 
Geef je dan nu op uiterlijk maandag 3 mei 2021 via de mail naar ac@energy-ommen.nl met 
als onderwerp ‘Aanmelding springfestijn’ met daarin: 

a. Jouw naam 
b. Welke groep je op school zit 

 
Tijdens de activiteit zullen de huidige coronamaatregelen in acht worden genomen door 
Energy Ommen en de ACO. Daarnaast verwachten van jullie als bezoekers dit ook te doen. 
Dit betekent: klachten = niet komen! Tevens zullen er foto’s en video’s gemaakt worden: mail 
ons als u hier bezwaar tegen heeft, dan zullen wij geen beeldmateriaal maken van uw kind.  
Belangrijk voor ouders: het is niet de bedoeling dat u blijft rondhangen op het sportcomplex 
(i.v.m. de huidige maatregelen), dus enkel op- en afhaal van uw kind indien nodig. 
 
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met de Activiteiten Commissie (ac@energy-
ommen.nl) of bezoek onze website www.energy-ommen.nl  


